SCHMERZTHERAPIE ZUM MITMACHEN

Informationsabend

\v/

Mittwoch, 12. Februar 2025, 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr

WKK Heide, Bildungszentrum fiir Berufe im Gesundheitswesen, Haus T, Raum 0.20

Das Team der Klinik fir multimodale Schmerztherapie an den Westkustenkliniken Heide ladt ein
zu einem Informationsabend und Austausch zum Thema Schmerz.

Das Expertenteam, bestehend aus Arzten, speziell qualifiziertem Pflegepersonal,
Physio-, Ergo-, Musik- und Psychotherapeuten, informiert Gber die verschiedenen
Maoglichkeiten der Schmerzbehandlung.

Zudem sind Sie herzlich eingeladen, folgende Therapieverfahren mitzuerleben und
auszuprobieren - garantiert nebenwirkungsfrei:

Bewegungstbungen gegen den Schmerz

Aromatherapie und Handbader als entspannende und schmerzlindernde Eigentherapie
Musiktherapie spannend, entspannend, Gberhaupt nicht taktlos

Psychologie und Schmerztherapie - muss das sein?

Selbstversténdlich stehen Ihnen die Expertinnen und Experten auch gern fur Fragen
und Gesprache zur Verfiigung

Der Vortrag richtet sich an die
interessierte Bevolkerung.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Bildungszentrum fir Berufe im
Gesundheitswesen
Esmarchstr. 50, 25746 Heide
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Parkmaoglichkeit auf dem

Parkplatz P3, Zufahrt Gber
den Kreisverkehr B203 in

Lohe-Rickelshof.
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