
KRANKHAFTES ÜBERGEWICHT (ADIPOSITAS)
Informationstag für Betroffene und Angehörige

Das Team des Adipositaszentrums an den  
Westküstenkliniken Heide lädt ein:

Samstag, 21. September 2024, 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr
WKK Heide, Bildungszentrum für Berufe im Gesundheitswesen, Haus T, Raum 0.20 

VORTRÄGE	 (FRAGEN UND DISKUSSIONEN ERWÜNSCHT)
11.10 Uhr	 Begrüßung und Neuigkeiten aus dem Zentrum  
		  (Wiebke Buchholz)
11.40 Uhr	 Buchvorstellung (Dr. Victoria Witt)
12.10 Uhr	 Unsere SHG stellt sich vor (Susanne Raupach und Team)
12.40 Uhr 	 Pause
13.20 Uhr	 Umfang und Bedeutung der Supplementation (Ute Groth-Hintmann)
13.50 Uhr	 Unsere Registerdaten (Johnny Haddad)
14.20 Uhr	 Medikamentöse Adipositastherapie (Dr. Steffen Krause)

AUSSTELLUNG UND INFORMATIONSSTÄNDE 
•	 Psychologie, Ernährung und Bewegung in der Adipositas-Therapie: 

Konservative Behandlungsmöglichkeiten und Unterstützung rund um die OP
•	 Infostand des Adipositas-Zentrums
•	 Einblicke in die chirurgische Technik, OP-Instrumente, OP-Trainer
•	 Sanitätshaus am Löwen: Praktische Hilfsmittel zur Unterstützung bei Adipositas
•	 Nahrungsmittel-Ergänzung nach bariatrischen Operationen
•	 Klönschnack-Ecke der Selbsthilfe mit Getränken und gesunden Snacks zum  

gegenseitigen Austausch, Kennenlernen und zur Beantwortung Ihrer Fragen

Die Veranstaltung findet statt mit freundlicher Unterstützung der Firmen 
•	 FitForMe | Valetudo Health Deutschland GmbH, Methfesselstraße 43, 10965 Berlin (150 €)
•	 Johnson & Johnson MedTech, Hummelb. Steindamm 71, 22851 Norderstedt (250 €)
•	 Medtronic GmbH, Earl-Bakken-Platz 1, 40670 Meerbusch (500 €)
•	 NovoNordisk Pharma GmbH, Isaac-Fulda-Allee 24, 55124 Mainz (500 €) 

•	 SanaCare Nutrition, Billungvej 3, 6500 Vojens, Dänemark und  
WLS Products, Mechelenstraat 3, 5144ea Waalwijk, Niederlande (500 €)

Der Informationstag richtet sich 
an die interessierte Bevölkerung.

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.

Bildungszentrum für Berufe im 
Gesundheitswesen
Esmarchstr. 50, 25746 Heide

westkuestenklinikum.de/bildungszentrum

Parkmöglichkeit auf dem  
Parkplatz P3, Zufahrt über  
den Kreisverkehr B203 in  
Lohe-Rickelshof.


