
Krankhaftes Übergewicht (Adipositas)  
Informationstag für Betro# ene und Angehörige

Der Informationstag richtet sich 
an die interessierte  Bevölkerung.                                            
                                                                           
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.                                                                                                             
                                           

Bildungszentrum für Berufe im 

Gesundheitswesen 

Esmarchstr. 50

25746 Heide

Informationen unter                      

Tel.  04 81 / 785-29 01.

Alle Angebote " nden 

Sie im Internet: 

www.bildungszentrum-wkk.de

Das Team der Adipositas-Chirurgie an den 
Westküstenkliniken Heide lädt ein:

Samstag, 10. Juni 2017, 11.00 Uhr - 16.00 Uhr
Bildungszentrum, WKK Heide

Vorträge:
11.30 Uhr Begrüßung und Teamvorstellung des Adipositas-Zentrums an den 
 Westküstenkliniken Heide 
 (Inga Biere, Ulrike Bodewaldt, Heike Christiansen, Dr. Ste# en Krause, 

 Cornelia Meyer-Lauch, Gudrun Zepter)

12.30 Uhr Bedeutung der Selbsthilfe in der Adipositas-Behandlung 
 (Michael Wirtz, Adipositas Hilfe Nord e.V.) 

13.30 Uhr Bariatrische OP-Verfahren im Vergleich 
 (Dr. Ste# en Krause, Leiter Adipositas-Zentrum WKK Heide)

14.30 Uhr Substitution und Nahrungsergänzung nach bariatrischen Operationen 
 (Astrid Lewis, Oecotrophologin)  
 
Ausstellung und Informationsstände:
• Adipositas-Zentrum WKK Heide zu den Themen Ernährung, Bewegung, 

psychologische Unterstützung und bariatrische Operationen

• Selbsthilfegruppe Adipositas Hilfe Nord e.V.

• Sanitätshaus am Löwen:

Praktische Hilfsmittel zur Unterstützung bei Adipositas

• Bariatric Advantage:

Nahrungsmittel-Ergänzung nach bariatrischen Operationen

• Ethicon Endosurgery, Fa. Johnson & Johnson:

Informationen zu bariatrischen OPs

• Klönschnack-Ecke mit Getränken und gesunden Snacks zum 

gegenseitigen Austausch, Kennenlernen und zur Beantwortung 

Ihrer Fragen
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